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1. ZYMAXID = ] Utilice una gota en el ojo operativo (0jos) cuatro veces
i un dia para una semana, entonces discontinua.
=
Utilice una gota en el ojo operativo (0jos) cuatro veces
2. PRED FORTE un dia por un mes, tres veces un dia por un mes, dos

= veces un dia por un mes y un tiempo un dia por un
mes. Esto es un suma de cuatro meses.

Utilice una gota de Optive, Refresca o un no- lagrima
artificial preservada en el ojo operativo (ojos) cada
dos horas mientras se despierta para el primer poste-

3. Artificial Tears semana operativa. Después de la primera semana
posoperativa, utiliza las lagrimas artificiales cuatro
veces un dia por seis meses, 0 mas a menudo como
necesitado.

4. ACUVAIL I [‘“_’,‘j‘f"& Util’ice una gota en el ojo operativo (0jos) dos veces

oo i\ ' al dia si necesitas para dolor.

st

El consuelo no Deja caer - No mas a menudo que una vez por hora para el abrasador/dolor.

Al inculcar gotas, la espera 5-10 minutos gotas en medio multiples en el mismo ojo para que la ultima gota no
laven la gota anterior.

Las tabletas de Toradol (pildoras) son de ser tomado, por boca, si necesitado, uno (1) pildora cada 4-6
horas para dolor.

Lleve los protectores suministrados de ojo para la primera semana después de que su PRK siempre que usted
duerme. Esto incluye siestas, durmiendo de noche y al mirar T.V. si tiende a dormir que mira T.V.

Lleve las gafas de sol suministradas siempre que usted esté despierto en el dia de su PRK.
Hoy, el dia de su PRK, mantiene por favor los ojos cerrados tanto como posible.

Regrese a casa para seguir su PRK y el suefio entre utilizar gotas. Despiértese para comer su proxima
comida. Coloque las gotas apropiadas en el 0jo/ojos, entonces vuelven a dormir. Al dormir en la noche de su
PRK, y después, no puso una alarma a despertarse para sus gotas apropiadas. Duerma toda la noche. El mas
usted mantiene los ojos cerrados durante el dia de su PRK, los amargos los ojos se sentiran mafiana.

Su vision puede parecer enturbiada/retorcié y puede variar dia al dia o durante el dia para tanto como tres
semanas o mas siguiendo su PRK. Este normal y la parte del proceso curativo.

Los ojos también pueden sentirse puede secar muy para seis 0 mas meses después de PRK. Esto es también
normal y la parte del proceso curativo. Utilice por favor las lagrimas artificiales como dirigido. Usted puede
utilizar las lagrimas artificiales mas a menudo que prescrito, es decir cada 10 a 15 minutos, cada 20 a 30
minutos, etc., si necesitado.

> No duerma bajo un ventilador de techo para dos (2) semanas. Los ventiladores del techo secan los ojos.

Si usted esta sobre de 45 afios de edad y/o tiene una cantidad alta de la miopia, farsightedness o astigmatismo
que su proceso curativo puede ser mas largo. Su variable enturbi6 visién y sequedad mas pueden ser
pronunciadas.

Debele tiene cualquier pregunta o las preocupaciones acerca de su PRK y/o cuidado de poste-ob, por favor nos
dan una llamada. Su médico de la poste-ob proporcionara su seguimiento clinico, o nosotros le podemos ver
aqui en Centro de Ojo de Tejas le debe escoge volver a nuestra oficina.

Llame por favor a su médico si usted tiene cualquier pregunta con respecto a sus gotas.
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